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いつまでも健やかに自分らしくお過ごしいただくために

●	月経不順

●	月経痛

●	卵巣機能不全

●	PMS
  （月経前症候群）

●	性感染症

●	不妊症などの問題

●	子宮内膜症

●	子宮筋腫

●	卵巣のう腫

●	子宮頸がん

●	更年期障害

●	子宮体がん

●	卵巣がん

●	骨粗しょう症

“ライフステー ジ ” に 応 じた“ライフステー ジ ” に 応 じた
婦 人 科 検 診 のご 案 内婦 人 科 検 診 のご 案 内

思 春 期思 春 期 成 熟 期成 熟 期 更 年 期更 年 期

婦人科医の私たちが女性の皆様の健康を考えて婦人科医の私たちが女性の皆様の健康を考えて

オリジナルの検診コースをつくりましたオリジナルの検診コースをつくりました

今と未 来を見 据えたケアと検 診を今と未 来を見 据えたケアと検 診を
女性はご年齢や叶えたいライフプランによって、必要な検査が変

化していきます。自分のからだの状態を知り、毎日の生活や健康

と向き合い早めのケアをしていくことで、将来の健康や生活の質

を高めていくことができると考えています。患者様とお話しする

と、何か不調があっても病院に相談するまでではないと「我慢」

されている方が多いことに気付かされます。ご自身の症状を他の

方と比べるのは難しいと思いますし、何か疾病が隠れているかも

しれません。未来の自分を見据え定期的な検査を、そして小さな

ことでも人間ドックや健康診断の際にお気軽にご相談ください。

松永 恒
つね

伊
い

 医師（日本産科婦人科学会専門医）人間ドック・健康診断

女 性 検 診を自分を見つめる機 会に女 性 検 診を自分を見つめる機 会に
日々外来診療をしていると症状とは別の疾患が見つかることがあ

ります。症状があるので診察を受けにいらっしゃいますが、自覚

症状が無ければ病気が進行するまで見つからなかったかもしれま

せん。いつまでも健やかな毎日を送っていただくために「定期的

に自分のからだと向き合うこと」をおすすめいたします。責任のあ

る仕事を任されている、子育てに忙しいなど自分を振り返る時

間が無いという方は少なくないのではないでしょうか。検診が疾

病の早期発見、生活習慣の見直し、そして妊活などのライフプラ

ンを考える機会になっていただければと思います。

間瀬 有里 医師（日本産科婦人科学会専門医／医学博士）外来診療

特に不調や悩みを抱えやすい20代～５０代は検診による健康状態のご確認を特に不調や悩みを抱えやすい20代～５０代は検診による健康状態のご確認を

女性ホルモンの影響を受ける女性のからだは、年齢とともに変化していきます。

そのため、世代ごとに特に注意すべき病気や症状も異なります。

ライフステージに応じてどのような問題がでやすいのかを見据えた、早めのケアをおすすめいたします。

03-5413-0081TEL： 月～金
9時～17時（祝日除く）

東京ミッドタウンクリニック
（六本木駅直結）

03-3231-2068TEL： 月～金
9時～17時（祝日除く）

日本橋室町三井タワー　ミッドタウンクリニック
（三越前駅直結）

ご予約・お問い合わせご予約・お問い合わせ



 検 査 項 目 一 覧 検 査 項 目 一 覧

単 独 コース一 覧単 独 コース一 覧

セットコース一 覧セットコース一 覧

乳がん
超音波検診 乳腺超音波 9,900円

20代～30代の方におすすめの超音波で乳腺を調べるコースです。高濃度乳房の方に
おすすめの検査で、授乳中、妊娠中でも検査が可能です。

コース名 検査項目名 コース説明 価格（税込）

乳がん3Dマンモ
グラフィ検診 

3Dマンモグラフィ

3Dマンモグラフィ
3D乳腺コース

乳腺超音波

17,600円

22,000円

11,000円

乳腺超音波と3Dマンモグラフィをセットにしたコースです。高濃度乳房の方や、乳が
んの家族歴がある方におすすめします。視触診検査もご希望の場合は東京ミッドタウ
ンクリニックに限り別途2,200円にて追加いただけます。

20歳～すべての女性に１年に一度はお受けいただきたい婦人科の基本的な検査で
す。子宮頸部の細胞診と超音波検査で子宮・卵巣を調べます。子宮がんや子宮筋
腫、子宮内膜症、卵巣嚢腫などの発見に有用です。

※1 乳腺科の診察は、東京ミッドタウンクリニックでのご受診者様は受診当日、日本橋室町三井タワー　ミッドタウンクリニックでのご受診者様はご希望の方のみ後日東京ミッドタウンクリニックにて承ります。
※2 マンモグラフィは妊娠中、または妊娠の可能性がある方、授乳中の方および豊胸手術をされている方はご受診いただけません。※3 子宮がん検診は妊娠中、または妊娠の可能性がある方はご受診いただけません。

40代以降の方におすすめの乳房専用X線3D撮影コースです。超早期乳がんや、超音
波で分かりにくい乳がんの検出に有用です。

子宮頸がん
エコーコース

婦人科内診、
子宮頸部細胞診

経腟超音波

AYA世代
ウィメンズコース 26,800円

20代～30代の女性に受けていただきたいコースです。
この世代は高濃度乳房の方が多いためマンモグラフィよりも乳腺超音波検査をおすすめします。
HPV検査は30代以降の女性におすすめのオプション検査です。

コース名 コース説明 価格（税込）

妊活チェック
フルコース

ミドル世代
ウィメンズフルコース

性感染症検査
（オプション検査のみ）

57,800円

39,800円

19,800円

閉経の前後5年は更年期と呼ばれ、心身ともに不調が現れやすい時期です。また、閉経後は骨粗しょう症に
なりやすいといわれています。更年期症状は甲状腺疾患と見分けがつきづらいため、不調を感じるようでし
たら一度こちらのコースのご受診をおすすめします。

感染症は必ずしも自覚症状があるわけではありません。早期発見、早期治療のために検査をおすすめします。

子宮・卵巣の基本的な検査から、不妊の原因となる性感染症、妊娠中に感染すると胎児に悪影響を及ぼし
うる風疹等の抗体などを調べるコースです。妊娠前に治療すべきこと、予防すべきことの把握に役立ちます。
※ホルモンバランスの不調や甲状腺疾患・糖尿病は月経不順や不妊の原因となるため、
併せて検査項目一覧内の☆マークの検査のご受診もおすすめいたします。

※性感染症検査はオプション検査のみとなります。単体でのご受診は対応しかねますのでご了承ください。

分 類 検査項目名  AYA世代 
ウィメンズコース

 妊活チェック 
フルコース

ミドル世代 
ウィメンズフルコース

性感染症検査 
（オプション検査のみ）

乳腺科
乳腺超音波 ● ● ●

３D マンモグラフィ ●

婦人科基本
婦人科内診、子宮頸部細胞診 ● ● ●

経腟超音波 ● ● ●

HPV HPV ハイリスク ★　+5,500円 ★　+5,500円 ★　+5,500円 ●

性感染症

クラミジア・淋菌（細胞診） ● ● ●

HBｓ抗原、 HBｓ抗体 ● ●

梅毒 TPHA、 RPR ● ●

HCV 抗体 ●

HIV 抗体 ●

貧血 血色素量、 血清鉄、 フェリチン ● ● ●

妊活 AMH、 葉酸、 亜鉛 ●

ビタミンD 25-ヒドロキシビタミンD ● ● ●

抗体４種 風疹、 麻疹、 ムンプス、
水痘・帯状疱疹ヘルペス ●

糖代謝 HbA１ｃ ★　+1,100円

骨粗しょう症
DEXA ●

total P1NP、 TRACP-5b ●

女性ホルモン
E2、 FSH ●

E2、 FSH、 LH、 PRL、 P4 ★　+16,500円 ★　+16,500円
更年期 エクオール（尿検査） ●

甲状腺ホルモン TSH、 FT3、 FT4 ★　+6,600円 ★　+6,600円
LOX-index® ★　+15,400円

コース価格（税込） 26,800円 57,800円 39,800円 19,800円

★はおすすめのオプション検査（別料金）
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